
Örnefnið Grindavík 

Þjóðsagan segir að örnefnið Grindavík hafi komið til þegar Þórir 

haustmyrkur Vígbjóðsson sem bjó í Hlíð og lagði veg yfir svonefnd 

Grindarskörð. Þar átti að hafa verið svo mikill skógur, að hann hafi afberkt 

raftagrind og sett á skarðsbrúnina að vestanverðu til þess að fá rétt hitt á 

Skarðið, þegar ferð lá yfir fjallið (Jón Þ. Þór., 1994, bls. 221). 

 


